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Eines Tages verschlechtert sich der Zustand der bereits erkrankten Mutter der
Autorin stark. Die Gewissheit, dass die Mutter nun ein Pflegefall ist,

warf die Frage auf, ob sie ins Pflegeheim gegeben werden miisste oder ob ein
Familienangehoriger bereit und in der Lage dazu ist, die Pflege zu iibernehmen.
Karla Haubold entschied, die Mutter im eigenen Heim aufzunehmen

und zu versorgen, musste sogleich ihre Tdtigkeit als Lehrerin beenden und die
gesamte Lebensfiihrung umstellen.

Waihrend der Pflegezeit fiihrte sie ein Tagebuch, mit dessen Veroffentlichung
will sie anderen Mut machen, aber auch auf die dringend notwendige
Anerkennung der Pflegenden in unserer Gesellschaft hinweisen.
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